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Пояснительная записка 

I. Общие положения. 

1.1. Учебный план – документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.  

1.2. Учебный план общеобразовательной организации, реализующей 

основные общеобразовательные программы начального общего, основного 

общего и среднего общего образования сформирован в соответствии с 

нормативными документами:   

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012г. № 273 – ФЗ (с изменениями, в действующей редакции). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

10.07.2015 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и 

воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным общеобразовательным 

программам для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» (зарегистрировано в Минюсте России 14.08.2015 № 38528). 

  Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

РФ от 30.08.2013 № 1015.  

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки РФ от 6 октября 2009 г. № 373 (с изменениями: 26 ноября 2010 г., 

22 сентября 2011 г., 18 декабря 2012 г., №1643 от 29 декабря 2014 г., № 

507 от 18 мая 2015 г., № 1576 от 31 декабря 2015 г., №712 от 11 декабря 

2020 г.). 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утверждённый приказом Министерства образования 

и науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897 (с изменениями: № 1644 от 29 

декабря 2014 г., № 1577 от 31 декабря 2015 г., № 712 от 11 декабря 

2020 г.). 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 



общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 (с изменениями № 1645 от 29 декабря 

2014 г., № 1578 от 31 декабря 2015 г., №613 от 29 июня 2017 г., № 519 от 

24 сентября, № 712 от 11 декабря 2020 г.). 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ 

от 19 декабря 2014 г. N 1598.  

  Федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утвержденный приказом Минобразования РФ от 

19.12.2012 г. № 1599. 

 Методические рекомендации по вопросам внедрения федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 

федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), направленные письмо Минобрнауки России от 11 марта 

2016 г. N ВК-452/07. 

 Методические материалы по реализации федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования слепых и 

слабовидящих обучающихся, направленные письмом Минобрнауки 

России от 19 февраля 2016 г. N 07-719. 

 Письмо Департамента общего образования Министерства образования и 

науки РФ от 12.05.2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении Федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования». 

 Письмо Минобрнауки РФ от 14 декабря 2015 г. № 09-3564 «О внеурочной 

деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных 

программ». 

 Приказ Министерства образования, науки и молодёжной политики 

Забайкальского края от 04 июня 2018г. №546 «Об организации апробации 

учебно-методических комплектов по основам финансовой грамотности». 

 Письмо Минобрнауки РФ от 8.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении 

третьего часа физической культуры». 

 Концепция преподавания учебного предмета «Астрономия» в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующих 

основные общеобразовательные программы, утвержденная решением 

Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации (протокол 

от 3 декабря 2019 г. №ПК-4вн) 



 Письмо Минобрнауки РФ от 25.05. 2015 г. № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

 Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 

1/15). 

 Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 

1/15), в редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020 федерального учебно-

методического объединения по общему образованию. 

 Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования (протокол от 28 июня 2016 г. N 2/16-з). 

 

1.3. Цель реализации учебного плана: 

обеспечение выполнения требований ФГОС через достижение 

выпускниками планируемых результатов, целевых установок, знаний, умений, 

навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающихся среднего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья личности и 

проявления её индивидуальности, самобытности, уникальности, 

неповторимости. 

В соответствии с целевыми установками развития школы учебный план 

обеспечивает реализацию следующих задач: 

 создание системы обучения и воспитания на основе раскрытия 

индивидуальных способностей, обучающихся в соответствии с их 

интересами и потребностями, достижение оптимального уровня освоения 

базового и предпрофильного образования, обучающихся; 

 формирование и развитие у обучающихся общеучебных умений и навыков, 

обеспечивающих высокий уровень качества знаний; 

 создание условий для сохранения здоровья обучающихся в период 

обучения в школе, формирования здорового образа жизни, развития психо 

- эмоциональной сферы; 

 выявление и развитие творческих способностей, обучающихся в 

интеллектуальной, художественно-эстетической, общественно-

организаторской, спортивно-оздоровительной сферах деятельности; 

создание условий для успешной социализации обучающихся, воспитание 

 социально активной личности, способной к самообразованию, 



саморазвитию, осознанному выбору жизненного пути и профессии;  

 создание образовательной среды, предоставляющей возможность 

получения качественного образования обучающимися с ОВЗ; интеграция 

детей с ОВЗ в общество, их социальную адаптацию; 

 создание единого социокультурного образовательного пространства на 

основе интеграции деятельности школы, семьи, социума.  

 

1.4. Организация образовательной деятельности школы.  

Учебный план общеобразовательной организации на 2019/2020 учебный 

год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательной деятельности, установленных СанПиН 2.4.2. 2821-10, и 

предусматривает:  

- 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для I-IV классов;   

- 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования для V-IX классов;  

- 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

среднего общего образования для X-XI классов.  Организация 

образовательной деятельности регламентируется годовым календарным 

учебным графиком, согласованным с Учредителем, и расписанием занятий, 

которое разрабатывается и утверждается школой самостоятельно. 

Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

 1 классы – 33 учебные недели; 

 2 – 4 классы – не менее 34 учебных недель; 

 5 – 8, 10 классы – не менее 34 учебных недель; 

  9, 11 классы – в соответствии со сроками, установленными 

Министерством образования и науки РФ. 

Общая продолжительность каникул составляет 30 календарных дней. 

Школа работает в режиме шестидневной недели за исключением 

обучающихся первых классов. Образовательная недельная нагрузка 

равномерно распределяется в течение всей учебной недели. Обучение для 2-4 

классов осуществляется в две смены. Продолжительность урока составляет 45 

минут. Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 

минут.  

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных учебных 

занятий в общеобразовательных и для обучающихся надомного обучения (в 

индивидуальном режиме), для дополнительных учебных занятий по 

предметам (элективные курсы).  

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения 

образовательной программы: на начальном и основном уровнях общего 



образования – за четверти, на среднем уровне общего образования – за 

полугодия. Проведение промежуточной и итоговой аттестации регулируется 

локальным нормативным актом «Положение о промежуточной и итоговой 

аттестации обучающихся». 

Объем домашних заданий (по всем предметам) планируется таким образом, 

чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических 

часах): во II – III классах – 1,5 ч, в IV – V классах – 2 ч, в VI – VIII классах – 

2,5 ч, в IX – XI классах – до 3,5 ч. 

Учебный план содержит механизмы, позволяющие создать возможности 

для личностной ориентации содержания образования, выбора обучающимися 

основной школы наиболее привлекательных и значимых форм урочной и 

внеурочной деятельности.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 

2. Особенности учебного плана начального общего образования 

 

       В ходе освоения образовательных программ начального общего 

образования (Система Занкова ЛВ – руководитель Нечаева Н.В., 

«Перспективная начальная школа» - руководитель Чуракова Н.А. «Школа 

России» - руководитель Плешаков А.А.)  У обучающихся формируются 

базовые основы знаний и надпредметные умения, составляющие учебную 

деятельность младшего школьника и являющиеся фундаментом 

самообразования на следующих ступенях обучения: 

-  система учебных и познавательных мотивов: умение принимать, 

сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать 

и оценивать учебные действия и их результат; 

-  универсальные учебные действия (познавательные, 

регулятивные коммуникативные); 

-  познавательная мотивация, готовность и способность к сотрудничеству 

и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы 

нравственного поведения, здорового образа жизни. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части 

учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального 

образования: 

-  формирование гражданской идентичности обучающихся; 

-  приобщение обучающихся к общекультурным и национальным 

ценностям, информационным технологиям; 

-  готовность к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования; 

-  формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

-  личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Организация образовательной деятельности осуществляется на основе 

системно-деятельностного подхода, результатом которого являются 

личностные, метапредметные и предметные результаты в рамках требований 

ФГОС. 

Учебный план определяет: 

- перечень предметных областей: филологию, родной язык и литературное 

чтение на родном языке, математику и информатику, обществознание и 



естествознание (окружающий мир); основы духовно-нравственной культуры 

народов России; искусство; технологию и физическую культуру; 

 - максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся; 

В ходе освоения образовательных программ при реализации учебного 

плана формируются базовые основы и фундамент всего последующего 

обучения, в том числе: 

- закладывается основа формирования учебной деятельности ученика, 

система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, 

реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия и их результат; 

 - формируются универсальные учебные действия; 

- развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их 

готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности 

ученика с учителем и одноклассниками, формируются основы нравственного 

поведения, культура речи, определяющие отношения личности с обществом и 

окружающими людьми. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов: и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Обязательные области включают в себя конкретные учебные 

предметы: русский язык, литературное чтение, иностранный язык 

(английский), родной язык, литературное чтение, математику, окружающий 

мир, изобразительное искусство, музыку, технологию, физическую культуру, 

ОРКСЭ (в 4-х классах). 

Обучение в 1-3 классах осуществляется по программе «Школа России» - 

руководитель Плешаков А.А, 3-х, 4-х классов ведётся по системе Занкова – 

(научный руководитель Н.В. Нечаева).  

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской 

этики» (далее ОРКСЭ) реализуется как обязательный, в объеме 1 часа в 4 х 

классах. Модуль ОРКСЭ выбирается родителями (законными 

представителями) обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального 

образования:  

 - формирование гражданской идентичности обучающихся;  

 - готовность к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования;  

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения 

в экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью.  



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Для более мобильной организации образовательной 

деятельности, составления динамического расписания учебных занятий, учета 

разных видов деятельности младших школьников, данный учебный план 

составлен в «недельной» форме.  

В 1-х классах - 21 час максимально допустимая нагрузка. Во 2-3 классах 

обязательная часть составляет- 23,5 часа, (родной язык – 0,25часа, 

литературное чтение на родном языке- 0,25 часа), часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, составляет 2,5 часа и 

реализуется за счет: 

- добавления предметов «Информатика» -1час, «Забайкаловедения» - 1 

час, «Часа интеллектуального развития» - 0,5 часа (2-е, 3-и классы) 

В 4-х классах обязательная часть - 24,5 часа, (родной язык-0,25 часа, 

литературное чтение на родном языке-0,25 часа), часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, составляет 1,5 часа и реализуется 

за счет следующих предметов: «Информатика» -1час, «Забайкаловедение» -

0,5часа.  

Введение дополнительных предметов по русскому языку и математике 

обусловлено обязательностью государственной (итоговой) аттестацией, а 

также необходимостью повышения качества образования по данным 

предметам. 

 Введение учебного предмета «Информатика и ИКТ» обусловлено 

позициями междисциплинарной программы. «Формирование универсальных 

учебных действий» в части «Формирование ИКТ- компетентности учащихся». 

С целью познавательной деятельности и воспитания патриотизма во 2-х, 3-х, 

4-х классах изучается предмет Забайкаловедение. При изучении предмета 

используются произведения забайкальского писателя Г. Граубина, рабочие 

тетради О.И. Казановой, Е.В. Добрыниной, А.М. Корсун, Н.А. Игумновой. 

В течение учебного года во 2-4 классах проводится промежуточная 

аттестация. Формы промежуточной аттестации: 

- письменная проверка (диктант, тестирование, сочинение, изложение, 

контрольные срезы, контрольные работы, проверочные работы); 

 - устная проверка - устный ответ обучающихся, (формулирование правил по 

русскому языку; чтение математических записей; устные приемы вычислений; 

работа с текстом, пересказ текста по определенной теме, качественное чтение, 

создание проектов). 

 

 

 



 

 

Формы промежуточной аттестации 2-х - 4-х классов 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

2 класс 3 класс 4 класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа 

 

 Итоговая   

комплексная  

работа. ВПР 

 

Литературное 

чтение 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

 

 

 Итоговая 

контрольная  

работа 

 

Родной язык и 

литературное 

чтение 

Родной язык Тестирование  Тестирование  Творческий отчет 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

Тестирование  

 

 

 

Тестирование  

 

 

 

Активность  

чтения  

 художественной  

литературы 

Иностранный 

язык  

Английский 

язык 

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа 

 

 

 

Итоговая    

контрольная  

 работа 

 

Математика и 

информатика  

Математика  Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа 

Итоговая 

Контрольная 

работа. ВПР 

 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий 

мир 

Контрольная 

работа 

 

Контрольная 

работа 

 

Итоговая 

работа. 

ВПР 

 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОРКСЭ 

(основы 

светской 

этики) 

  

 

Проектная работа 

 

Искусство  ИЗО Средний балл по итогам года 

Музыка Средний балл по итогам года 

Технология  Технология  Проектная работа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Контрольный зачет физической подготовленности  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Информатика  Проверочная работа 

Забайкаловедение Тестирование  

Час интеллектуального развития Проверочная работа  

 

 

 



 

Учебный план 1 – е классы 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 1 г 1 д Всего 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 4 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 4 20 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Искусство ИЗО 1 1 1 1 1 5 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая 

культура 
Физическая 

культура 
3 3 3 3 3 15 

Итого   20 20 20 20 20 100 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 1  1 1  1  1  5 

Русский язык 1 1 1 1 1 5 

Итого       

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 21 21 21 21 105 

 

Учебный план 2 – е классы 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю  

2а 2б 2в 2г Всего 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 25 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 20 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 0,25 0,25 0,25 0,25 1,25 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

0,25 0,25 0,25 0,25 1,25 

Иностранный 

язык 

Английский язык 2 2 2 2 10 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 2 2 2 10 

Искусство ИЗО 1 1 1 1 5 

Музыка 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 5 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 15 

Итого  23,5 23,5 23,5 23,5 117,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 2,5  2,5  2,5  2,5  12,5 



Информатика  1 1 1 1 5 

 Забайкаловедение 1  1  1  1 5 

Час интеллектуального развития 

(математика) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Итого       

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

26 26 26 26 130 

  

 

 

Учебный план 3 классы 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю  

3а 3б 3в 3г Всего 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

 

Родной язык 0,25 0,25 0,25 0,25 1 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

0,25 0,25 0,25 0,25 1 

Иностранный 

язык 

Английский язык 2 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Искусство ИЗО 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

Итого   23,5 23,5 23,5 23,5 94 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 2,5 2,5 2,5 2,5 10 

Информатика  1 1 1 1 4 

 Забайкаловедение 1  1  1  1 4 

Час интеллектуального развития 

(математика) 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Итого      

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

26 26 26 26 104  

 

 

 

 

 

 



Учебный план 4 -е классы 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

4а 4б 4в 4г 4д Всего 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 25 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 20 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,25 

Литературное чтение 

на родном языке 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,25 

Иностранный 

язык 

Английский язык 2 2 2 2 2 10 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

ОРКСЭ ОРКСЭ (основы 

светской этики) 

1 1 1 1 1 5 

Искусство ИЗО 1 1 1 1 1 5 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого 24,5 24,5 24,5 24,5 24,5 122,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1,5  1,5  1,5  1,5  1,5  7,5  

Информатика  1 1 1 1 1 5 

 Забайкаловедение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Итого       

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
26 26 26 26 26 130 

  

 

 

Внеурочная деятельность в 1-4 классах  

МБОУ Приаргунская СОШ представлена следующими направлениями  

 

№ Наименование Направленность внеурочной 

деятельности 

Предметная 

направленност

ь 

Кол-во 

часов 

Внеурочная деятельность на базе школы 

2 классы 

2а Кружок 

«Финансовая 

грамотность» 

Общекультурное социальное Математика 1 час 

2б Кружок 

«Финансовая 

грамотность» 

Духовно- нравственное Музыка 1 час 

2в Кружок 

«Домисолька» 

Духовно- нравственное Музыка 1 час 



2г Кружок 

«Финансовая 

грамотность» 

Общекультурное социальное Математика 1 час 

2д Кружок 

«Волшебный 

пластилин» 

Общеинтеллектуальное Технология 1 час 

2-е 

кл. 

(Шахматы) Общеинтеллектуальное Математика 1 час 

3 классы 

3а Кружок 

«Финансовая 

грамотность» 

Общекультурное 

Социальное 

Математика 1 час 

3б «Ложкари» Общекультурное социальное Математика 1 час 

3в Кружок 

«Финансовая 

грамотность» 

Общеинтеллектуальное Математика 1 час 

3 г Кружок 

«Финансовая 

грамотность» 

Общекультурное социальное Математика 1 час 

3 д Кружок 

«Финансовая 

грамотность» 

Общекультурное социальное Математика 1 час 

4 классы 

4а Кружок 

«Финансовая 

грамотность» 

Общеинтеллектуальное Математика 1 час 

4б Кружок «До-ми-

соль-ка» 

Общеинтеллектуальное Музыка 1 час 

4 в Кружок 

«Финансовая 

грамотность» 

Общекультурное социальное Математика 1 час 

4 г Кружок «Хочу все 

знать» 

Общеинтеллектуальное Естествознание 1 час 

4 д Кружок 

«Финансовая 

грамотность» 

Общекультурное социальное Математика 1 час 

Ежегодные внеклассные – тематические мероприятия 

1-4 Концерт 

«К Дню учителя» 

Общекультурное социальное музыка 1час 

1-4 Концерт «Мы- 

едины» к Дню 

единства. 

Общекультурное социальное музыка 1час 

1-4 Концерт 

«Материнские 

обереги» 

Духовно- нравственное музыка 1час 

1-4 Новогодняя 

катавасия 

Общекультурное музыка 1час 

1-4 Концерт к Дню 

Защитника 

Отечества 

Духовно- нравственное музыка 1час 

1-4 Концерт к Дню 8 

марта 

Общекультурное музыка 1час 

1-4 Концерт «Великий Духовно-нравственное, музыка 1час 



май» социальное 

4-е 

кл. 

Выпускной бал в 

начальной школе 

Общекультурное музыка 1час 

Спортивные внеклассные ежегодные мероприятия 

1-4 «День Здоровья» Спортивно-оздоровительное Физическая 

культура 

1час 

3-4 Лыжня России Спортивно-оздоровительное Физическая 

культура 

1час 

2-4 «Хоккей в валенках» Спортивно-оздоровительное Физическая 

культура 

1час 

1-е 

клас

сы 

«Папа+ сын= школа 

мужчин». Веселые 

старты 

Спортивно-оздоровительное Физическая 

культура 

1час 

1-4 «Мамы и дочки» 

веселые старты. 

Спортивно-оздоровительное Физическая 

культура 

1час 

Внеурочная деятельность на базе учреждений дополнительного образования 

Детская спортивная секция 

1-4 Хоккей Спортивно-оздоровительное Физическая 

культура 

1час 

1-4 Футбол Спортивно-оздоровительное Физическая 

культура 

1час 

Детская школа искусств 

1-4 Прикладное 

искусство 

Общекультурное Изобразительн

ое искусство 

1час 

1-4 Музыкальное 

образование 

Общекультурное Музыка 1час 

Внеурочное дополнительное образование (для начальных классов) 

1-4 Прикладное 

искусство 

Общекультурное Изобразительн

ое искусство 

1час 

3-4 Техническое 

моделирование 

Общеинтеллектуальное Технология 1час 

Внеурочная деятельность в центре досуга молодежи (начальные классы) 

1-4 Вокальный кружок 

«Потешки» 

Общекультурное Музыка 1час 

1-4 Хореографический 

кружок «Элегия» 

Общекультурное Музыка 1час 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
3. Особенности учебного плана основного общего образования 

 

Учебный план для 5 – 9 классов сформирован с учетом реализации 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования и является частью основной образовательной программы 

основного общего образования школы. За основу взят второй вариант 

примерного недельного учебного плана основного общего образования 

(максимальный в расчете на 6020 часов за весь период обучения) из основной 

образовательной программы основного общего образования, одобренной 

федеральным научно-методическим советом от 8.04.2015, протокол № 1/15, (с 

изменениями в редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020 федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию). 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

предметных областей, учебных предметов для всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования в 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), образовательной организации, учредителя образовательной 

организации. Время, отводимое на данную часть учебного плана, 

использовано: 

- на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части;  

- на введение специально разработанных учебных курсов, модулей и др., 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательной 

деятельности.  

Время, отводимое на вышеуказанную часть учебного плана, распределено 

следующим образом: 

С целью формирования ИКТ - компетентности обучающихся, 

способствующей развитию проектной деятельности в 5-6 классах определен 1 

час на изучение информатики. 

С сентября 2018 года в целях обеспечения прав граждан Российской 

Федерации на добровольное изучение родного языка из числа языков народов 

РФ и государственных языков республик, в соответствии с изменениями, 

внесенными в ФЗ №273 «Об образовании в РФ», руководствуясь письмом 

Рособрнадзора от 20.06.2018 г. №05-192, введено преподавание предметной 

области и «Родной (русский) язык и родная (русская) литература» (на уровне 



основного общего образования).  

Преподавание второго иностранного языка (п. 6, ч. 3, ст. 28 ФЗ-273 от 29. 

12. 2012 г.) в 5-11 классах в 2021-2022 учебном году не осуществляется в 

связи с отсутствием в полном объёме кадрового обеспечения школы 

учителями иностранного языка.  

В федеральном государственном образовательном стандарте основного 

общего образования предметная область «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» (далее ОДНКНР) определена как курс, 

направленный на формирование первоначальных представлений о светской 

этике, о традиционных религиях, их роли в культуре, истории и 

современности. ОДНКНР является логическим продолжением предметной 

области (учебного предмета) ОРКСЭ на уровне начального общего 

образования. В учебном плане 5 и 9 классов ОДНКНР включена в 

обязательную часть, программа составлена с учетом региональных, 

национальных и этнокультурных особенностей забайкальского края. 

Согласно приказу Министерства образования, науки и молодежной 

политики Забайкальского края «О введении в Забайкальском крае Программы 

интегрированного учебного курса «Забайкаловедение» для 5-9 классов 

общеобразовательных организаций в 2017-2020 г.г.» №826 от 17 октября 2017 

г., в учебный план внесены следующие модули: 

- «Животный мир Забайкалья» 7 классы; 

- «География Забайкальского края» 8 классы. 

Развивающие курсы в 8-9 классах, отвечающие образовательным 

запросам участников образовательных отношений, направлены на 

предпрофильную подготовку. 

Согласно содержанию примерной образовательной программы, учебный 

предмет «Искусство» в VIII-IX классах по решению образовательной 

организации может изучаться как интегрированный курс «Искусство» или как 

отдельные предметы «ИЗО», «Музыка». В 2021-2022 учебном году 

вышеуказанный курс в МБОУ Приаргунская СОШ изучается через 

самостоятельные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

В 8-х классах для развития пространственного воображения введено 

изучение предмета «Черчение». Данная учебная дисциплина способствует 

познанию графического языка общечеловеческого общения, основанного на 

системе методов и способов графического отображения, передачи и хранения 

геометрической, технической и другой информации об объектах и правилах 

выполнения, чтения некоторых видов графических изображений.  

Предметная область «Технология» является необходимым компонентом 

общего образования. Обучающимся предоставляется возможность применять 

на практике знания основ наук. Это единственный школьный учебный курс, 



отражающий в своем содержании общие принципы преобразующей 

деятельности человека и все аспекты материальной культуры. При изучении 

данного предмета значительная часть отводится методу проектной 

деятельности, решению творческих задач, моделированию, конструированию. 

Программа по данной предметной области реализуется из расчета 2 часа в 

неделю в 5-7 классах, 1 час - в 8 классах. В 9 классах – за счет внеурочной 

деятельности.  

С 2018 года в учебный план школы в 7-8 классах внесён учебный курс 

«Основы финансовой грамотности» (Приказ Министерства образования, науки 

и молодежной политики Забайкальского края от 04 июля 2018 года № 546). 

 Правительством РФ повышение финансовой грамотности населения 

рассматривается как стратегическая задача, планируется включение 

формирования финансовой грамотности в результаты общего образования как 

ключевой компетентности выпускников. 

Вышеуказанный учебный курс будет реализовываться за счет части, 

формируемой участниками образовательных отношений как факультативный 

курс.  

 

Организация промежуточной аттестации на уровне основного общего 

образования 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением 

школы о промежуточной аттестации обучающихся, системе оценивания 

знаний, умений, навыков, компетенций обучающихся, с Приказами и 

инструктивными письмами Министерства образования и науки РФ по итогам 

учебного года в сроки, установленные календарным учебным графиком 

школы. 

Система аттестации отражает результаты освоения обучающимися 

содержания образования, которые распределены по периодам обучения, 

представляют содержание конкретного модуля или предметного курса. 

Элементарной единицей для оценки в школе являются контролируемые 

элементы содержания образования, которые отражены в результатах основной 

образовательной программы. Фиксирование результатов промежуточной 

аттестации осуществляется по пятибалльной системе. Итоги промежуточной 

аттестации анализируются учителем, при необходимости обсуждаются на 

заседаниях предметных методических объединений.  

 

 

 

 



Промежуточная аттестация проводится в формах, представленных в 

таблице. 

 

Предмет Формы промежуточной аттестации  

Русский язык  

Родной язык 

Контрольный диктант, сочинение, сжатое и подробное 

изложение, тестирование, контрольная работа, зачет. 

Литература  

Родная литература 

Сочинение, тестирование, зачет, защита проекта, защита 

реферата. 

Иностранный язык  Тестирование, зачет, защита проекта, собеседование. 

Математика   Контрольная работа, тестирование, зачет. 

Информатика и ИКТ  Контрольная работа, тестирование, зачет, защита проекта. 

История   

Обществознание  

Зачет, тестирование, сочинение, защита проекта, защита 

реферата. 

География   Зачет, тестирование, защита проекта,  

Физика   Контрольная работа, лабораторная работа, зачет, тестирование, 

защита проекта. 

Химия   Контрольная работа, лабораторная работа, тестирование, зачет 

Биология   Контрольная работа, лабораторная работа, тестирование, зачет, 

защита проекта 

Музыка и ИЗО Защита проекта, зачет, тестирование 

Технология   Защита проекта 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Тестирование, зачет, защита проекта 

Физическая культура  Зачет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 5 классов 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

                  Классы 

Количество часов в неделю 

5 а 5 б 5 в 5 г 5 д 
Всего  

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 25 

Литература  3 3 3 3 3 15 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная (русская) 

литература 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные 

языки 

Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 5 5 5 25 

Информатика 1 1 1 1 1 5 

ОДНКНР Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 1 5 

Общественно 

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

География  1 1 1 1 1 5 

Естественно 

научные предметы 

Биология  1 1 1 1 1 5 

Искусство  

 

Музыка  1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 5 

Технология 2 2 2 2 2 10 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физкультура 3 3 3 3 3 15 

Итого 30 30 

 
30 

 
30 

 
30 150 

 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 

 

2 

 

2 

 

2 10 

 

Итого       

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 32 32 32 32 160 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 6 классов 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

6 а 6 б 6 в 6 г Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 6 6 24 

Литература  3 3 3 3 12 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родная (русская) 

литература 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранные 

языки 

Английский язык 3 3 3 3 12 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 5 5 20 

Информатика 1 1 1 1 4 

Общественно 

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 8 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География  1 1 1 1 4 

Естественно 

научные 

предметы 

Биология. 

  

1 1 1 1 4 

Искусство  Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 2 2 2 2 8 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физкультура 3 3 3 3 12 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 4 

Итого 32 32 32 32 128 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 1 4 

Растительный мир Забайкалья 0,25 0,25 0,25 0,25 1 

Итого 32,25 32,25 32,25 32,25 129 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 33 33 132 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 7 классов 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

                      Классы 

Количество часов в неделю 

7а 7б 7в 7 г Всего 

Обязательная часть   

Русский язык 

и литература 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литература  2 2 2 2 8 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родная (русская) 

литература 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранные 

языки 

Английский язык 3 3 3 3 12 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 12 

Геометрия 2 2 2 2 8 

Информатика  1 1 1 1 4 

Общественно 

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 8 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География  2 2 2 2 8 

Естественно 

научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 8 

Биология  1 1 1 1 4 

Искусство  Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 2 2 2 2 8 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

Физкультура 3 3 3 3 12 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 4 

Итого 32 32 32 32 128 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

3 3 3 3 12 

Животный мир Забайкалья 0,25 0,25 0,25 0,25 1 

Правоведение 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Итого 32,75 32,75 32,75 32,75 131 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

35 35 35 35 140 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 8 классов 

 
Предметные области Учебные 

предметы 

                      Классы 

Всего 

8 а 8 б 8в 8 г Всего 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 12 

Литература 2 2 2 2 8 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) 

язык 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родная (русская) 

литература 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 12 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 12 

Геометрия 2 2 2 2 8 

Информатика 1 1 1 1 4 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 2 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 8 

Химия 2 2 2 2 8 

Биология 2 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

ИЗО 1 1 1 1 4 

Черчение Черчение 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 1 1 4 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 34 34 34 34 136 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 2 8 

Финансовая грамотность 0,25 0,25 0,25 0,25 1 

Безопасность 0,25 0,25 0,25 0,25 1 

Итого 34,5 34,5 34,5 34,5 138 

Максимально допустимая учебная нагрузка 36 36 36 36 144 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 9 классов 

 
Предметные области Учебные 

предметы 

                    Классы 

Количество часов в неделю 

9 а 9 б 9 в Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 9 

Литература 3 3 3 9 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык  0,5 0,5 0,5 1,5 

Родная (русская) 

литература 
0,5 0,5 0,5 

1,5 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

3 3 3 9 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 3 3 3 9 

Химия 2 2 2 6 

Биология 2 2 2 6 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 1 3 

Физическая культура 3 3 3 9 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 3 

Итого 34 34 34 102 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 2 6 

Практикум «Алгебра плюс» 1 1 1 3 

Практикум «Итоговое собеседование» 0,5 0,5 0,5 1,5 

Итого 35,5 35,5 35,5 106,5 

Максимально допустимая учебная нагрузка 36 36 36 108 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

  к учебному плану внеурочной деятельности основного общего 

образования на 2021- 2022 учебный год  

 

Внеурочная деятельность обучающихся в МБОУ Приаргунская СОШ 

осуществляется в соответствии с Концепцией духовно-нравственного 

развития и воспитания личности гражданина России, Программой 

воспитания и социализации обучающихся; планом внеурочной деятельности 

обучающихся 5 – 9 классов. 

Внеурочная деятельность – целенаправленная образовательная 

деятельность, организуемая в свободное от уроков время для социализации 

детей и подростков определенной возрастной группы, формирования у них 

потребностей к участию в социально значимых практиках и самоуправлении, 

создания условий для развития значимых качеств личности, реализации их 

творческой и познавательной активности, участия в содержательном досуге, 

достижения обучающимися метапредметных и личностных результатов 

согласно ФГОС ООО.  

Внеурочная деятельность реализуется в формах: экскурсии, встречи, 

исследовательская деятельность, деловые игры, подготовка и проведение 

концертов, коллективно творческих дел, выставки, тренинги, ресурсный круг 

и т.д. 

При организации внеурочной деятельности в школе реализуется 

смешанная модель (элементы линейной (часы большинства программ 

распределены равномерно в течение учебного года)», разовые мероприятия 

большей частью будут реализовываться на каникулах). 

Программы внеурочной деятельности в 2021– 2022 учебном году будут 

реализовываться как в отдельно взятых классах, так и в объединенных 

группах детей на параллелях. Такой подход к реализации программ основан 

на анализе ресурсного обеспечения образовательного учреждения, 

информации о выборе родителями (законными представителями), 

предпочтительных направлений и форм внеурочной деятельности детей, 

интересов обучающихся, их занятости в системе дополнительного 

образования школы и учреждениях дополнительного образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 

для обучающихся параллели 5-х классов 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной деятельности 

внеурочной  

Предметная 

направленность 

Количеств

о часов в 

неделю 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные секции: 

Волейбол, баскетбол, 

легкая атлетика 

Физкультура 2 

 

Туристический клуб 

«Романтики» 

Физкультура, 

География 

Биология 

2 

Духовно-

нравственное 

Традиции народов 

Забайкалья. ОДНКНР. 

История, 

Литература 

Биология  

1 

1 

Общеинтеллектуальн

ое 

Шахматы Математика  1 

Общекультурное Изостудия, кружок 

«Мастерица». МБОУ ДОД 

ДДТ 

Технология  1 

1 

  Социальное Социальные практики Общепредметные 1 

Итого:   10 

 

План внеурочной деятельности 

 для обучающихся параллели 6-х классов 
Направления 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной 

деятельности 

Предметная 

направленность 

Количест

во часов в 

неделю 

Спортивно-

оздоровительное  

Спортивные секции Физкультура 2 

Духовно-нравственное  Основы духовной 

нравственности 

История, 

литература 

1 

 Зеленый мир Забайкалья. 

Проекты «Летопись 

школы» 

История, 

литература 

1 

Общеинтеллектуальное Шахматы Математика 1 

Общекультурное   «Музей и дети» История, 

литература 

1 

Школа искусств ИЗО, музыка 1 

ЦДМ Музыка 1 

1 

Социальное Социальные практики 

Клуб «Спасатель» 
Общепредметные 1 

Итого:   10  

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности 

 для обучающихся параллели 7 - х классов 
Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной 

деятельности мы 

организации внеурочной  

Предметная 

направленность 

Количест

во часов 

неделю 

Спортивно-

оздоровительное 

 Клуб «Выходного дня» Физкультура 1 

Спортивные секции Физкультура 1 

Туристический клуб 

«Романтики» 

Физкультура, 

география, 

биология 

1 

Духовно-нравственное  Клуб «Поисковик» История, 

литература 

1 

 Курс «Животный мир 

Забайкалья» 

Проекты к юбилею 

поселка 

«Первостроители» 

История, 

география 

1 

Общеинтеллектуальное Шахматы. Математика  1 

 Кружок 

«Робототехника» 

Информатика 1 

Общекультурное Кружок «Модульное 

оригами» 

МБОУ ДОД ДТДВ 

Музыка, история, 

литература 

1 

«Школа искусств» ИЗО 1 

Социальное Социальные практики 

Волонтерство 

Клуб «ЮИД» 

Общепредметные 1 

Итого:   10  

 

План внеурочной деятельности 

для обучающихся параллели 8-х классов 
Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной 

деятельности 

внеурочной  

Предметная 

направленность 

Количеств

о часов в 

неделю 

Спортивно-

оздоровительное 

 Клуб «Выходного дня» Физкультура 1 

Спортивные секции Физкультура 1 

Туристический клуб 

«Романтики» 

Физкультура, 

география, 

биология 

1 

Духовно-нравственное Региональная экология – 

э/к 

История, 

литература 

1 

Проекты «Летопись 

школы» 

История, 

литература 

1 

Общеинтеллектуальное  Шахматы. Математика  1 

 Кружок 

«Робототехника» 

Информатика 1 

 

Общекультурное 

Изостудия, кружок 

«Мастерица» 

МБОУ ДОД ДТДВ 

Музыка, история, 

литература 

1 



1 

Социальное Социальные практики 

Волонтерство 

Медиацентр «Школьные 

новости» 

Общепредметные 1 

Итого:   10 

 

План внеурочной деятельности 

для обучающихся параллели 9 -х классов 
Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной деятельности 

внеурочной  

Предметная 

направленность 

Количеств

о часов в 

неделю 

Спортивно-

оздоровительное 

 Клуб «Выходного дня» Физкультура 1 

Спортивные секции Физкультура 1 

Туристический клуб 

«Романтики» 

Физкультура, 

география, 

биология 

1 

Проекты, посвященные  

юбилею поселка. 

История, 

литература 

1 

Общеинтеллектуальн

ое 

Предметные элективные 

курсы 

 1 

 

Общекультурное 

Изостудия, кружок 

«Мастерица» 

МБОУ ДОД ДТДВ 

Музыка, история, 

литература 

1 

Клуб «Хозяюшка» 

Интерьер+дизайн 

ИЗО 

Технология 
2 

Социальное Социальные практики 

Волонтерство 

Медиацентр «Школьные 

новости» 

Общепредметные 2 

Итого: 

 

  10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 



4. Особенности учебного плана среднего общего образования 

Среднее (полное) общее образование - завершающий уровень общего 

образования, призванный обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и 

гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют 

направленность целей на формирование социально грамотной и социально-

мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, 

ясно представляющей себе потенциальные возможности, ресурсы и способы 

реализации выбранного жизненного пути. Эффективное достижение 

указанных целей возможно при введении профильного обучения. 

Учебный план для 10 – 11 классов основывается на требованиях 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования и призван обеспечить реализацию основной образовательной 

программы (усвоение личностных, предметных и метапредметных 

результатов) через изучение обязательных учебных предметов, входящих в 

учебный план, учебных предметов по выбору из обязательных предметных 

областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору (в том числе 

на углубленном уровне), а также внеурочной деятельности.  

На основании результатов диагностики обучающихся, с целью создания 

условий для образования старшеклассников в соответствии с их 

профессиональными интересами в 2021-2022 учебном году в школе 

реализуется универсальный профиль с углубленным изучением математики, 

русского языка. 

Данные профили позволяют:  

- ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, однако 

обучающийся выбирает учебные предметы и на углубленном уровне;  

- реализовать разные возможности образовательной организации как в 

удовлетворении индивидуальных интересов обучающихся, так и в углублении 

подготовки по учебным предметам к ЕГЭ. Решению вышеуказанных задач 

способствуют и элективные курсы. 

В 10-х классах реализуется универсальный профиль с включением в 

учебный план среднего общего образования дополнительных часов на 

углубление программ по математике и русскому языку. Часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, включает предметные курсы 

развивающего характера по выбору обучающихся. В 11-х классах введено 

углубленное изучение математики. 

С целью реализации требований ФГОС среднего общего образования: 

формирование навыков участия в различных формах организации учебно-

исследовательской и проектной деятельности, а также практической 

направленности проводимых исследований и индивидуальных проектов, 



учебный план пополнен обязательной формой обучения «Индивидуальный 

учебный проект» для обучающихся 10-11 классов. 

Таким образом, составленный с учетом социального заказа (от 

обучающихся, родителей, законных представителей) учебный план школы на 

2021-2022 учебный год позволит решить задачи:  

- дать обучающимся глубокие и прочные знания по базовым и профильным 

дисциплинам, именно в той области, где они предполагают реализовать себя 

по окончанию школы;  

- выработать у обучающихся навыки самостоятельной познавательной 

деятельности, подготовить их к решению задач различного уровня сложности;  

- сориентировать учащихся в широком круге проблем, связанных с той или 

иной сферой деятельности;  

- развить мотивацию к научно-исследовательской деятельности.  

- Выработать у обучающихся мышление, позволяющее критически 

и творчески перерабатывать информацию; иметь своё мнение и уметь 

отстаивать его в любой ситуации; 

- помочь обучающимся стать конкурентоспособными в плане поступления 

в выбранные ими вузы. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана школы, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, не превышает максимально 

допустимую величину недельной образовательной нагрузки.  

Реализация учебного плана обеспечена необходимым 

квалифицированным кадровым составом, большинство которого имеет 

соответствующую квалификацию (первую и высшую), высшее 

профессиональное образование.   

 

Организация промежуточной аттестации на уровне среднего общего 

образования 

В соответствии с Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» 

№ ФЗ от 29.12.2012 года освоение образовательной программы, в том числе 

отдельной части или всего объема учебного предмета, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, 

определенных учебным планом и в порядке, установленном образовательной 

организацией. Промежуточная аттестация является важным средством 

диагностики состояния образовательной деятельности освоения 

обучающимися образовательной программы. 

Система аттестации отражает результаты освоения обучающимися 

содержания образования, которые распределены по периодам обучения, 

представляют содержание конкретного модуля или предметного курса. 

Элементарной единицей для оценки в школе являются контролируемые 

элементы содержания образования, которые отражены в результатах основной 



образовательной программы. Фиксирование результатов промежуточной 

аттестации осуществляется по пятибалльной системе.  

Промежуточная аттестация проводится в формах, представленных в 

таблице:  

 

Предмет Формы промежуточной аттестации  

Русский язык  

 

Контрольный диктант, сочинение, сжатое и подробное 

изложение, тестирование (в том числе в формате ЕГЭ, 

ОГЭ), контрольная работа, зачет. 

Литература  Сочинение, тестирование (в том числе в формате ЕГЭ, 

ОГЭ), зачет, защита проекта, защита реферата. 

Иностранный язык  Тестирование, зачет, защита проекта, собеседование. 

Математика   Контрольная работа, тестирование (в том числе в 

формате ЕГЭ, ОГЭ), зачет. 

Информатика и 

ИКТ  

Контрольная работа, тестирование (в том числе в 

формате ЕГЭ, ОГЭ), зачет, защита проекта. 

История   

Обществознание 

(включая 

экономику и 

право)  

Зачет, тестирование (в том числе в формате ЕГЭ, ОГЭ), 

сочинение, защита проекта, защита реферата. 

География   Зачет, тестирование, защита проекта,  

Физика   Контрольная работа, лабораторная работа, зачет, 

тестирование (в том числе в формате ЕГЭ, ОГЭ), защита 

проекта. 

Астрономия   Тестирование, зачет 

Химия   Контрольная работа, лабораторная работа, тестирование 

(в том числе в формате ЕГЭ), зачет 

Биология   Контрольная работа, лабораторная работа, тестирование 

(в том числе в формате ЕГЭ), зачет, защита проекта 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Тестирование, зачет, защита проекта 

Физическая 

культура  

Зачет нормативы/теоретические основы 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 10-11 классы 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет 10 классы 11 классы 

Реализуемые профили: Универсальный 

 

Универсальный 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2/68 1/34 

Литература 3/102 3/102 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература / 

Родной язык 

0,5/17 

0,5/17 

0,5/17 

0,5/17 

Иностранные 

языки 

Английский язык  3/102 3/102 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

6/204 6/204 

Информатика 1/34 1/34 

Естественные 

науки 

Химия 1/34 1/34 

Биология 1/34 1/34 

Физика 2/68 2/68 

Общественные 

науки 

География 1/34 1/34 

История 2/68 2/68 

Обществознание 1/34 1/34 

Право - 1/34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3/102 3/102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1/34 1/34 

 Индивидуальный 

проект 

 

1/34 1/34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 10 А класса  

 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего  

Базовые предметы 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) 

язык 

0,5 0,5 

Родная (русская) 

литература 

0,5 0,5 

Иностранные языки Английский язык 3 3 

Математика и информатика Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы  

История  2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественнонаучные предметы Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физика  2 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3 3 

ОБЖ 1 1 
Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 
анализа. Геометрия 

6 6 

Итого 29 29 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

8 8 

Индивидуальный учебный проект  1 1 

Программирование на Паскале. 0,5 0,5 

Деловой английский 0,5 0,5 

Решение задач по биологии 1 1 

Трудные вопросы в изучении химии 0,5 0,5 

История в лицах 0,5 0,5 

Право 1 1 

Решение физических задач 1 1 

Практикум «Алгебра плюс» 1 1 

Стилистика русского языка 0,5 0,5 

Итого 36,5 36,5 

Максимально допустимая учебная нагрузка 37 37 

 

 

 

 

 



Учебный план 10 Б класса  

 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего  

Базовые предметы 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 

 

0,5 0,5 

Родная (русская) 

литература 

0,5 0,5 

Иностранные языки Английский язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

анализа. 

 Геометрия 

3 

 

3 

3 

 

3 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

Итого 29 29 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

8 8 

Индивидуальный учебный проект  1 1 

Программирование на Паскале. 0,5 0,5 

Деловой английский 0,5 0,5 

Решение задач по биологии 1 1 

Трудные вопросы в изучении химии 0,5 0,5 

История в лицах 0,5 0,5 

Право 1 1 

Решение физических задач 1 1 

Практикум «Алгебра плюс» 1 1 

Стилистика русского языка 0,5 0,5 

Итого 36,5 36,5 

Максимально допустимая учебная нагрузка 37 37 

 

 

 

 



Учебный план 11 А класса 
 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего  

Базовые предметы 

Русский язык и литература Русский язык 1 1 

 Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 

Родная (русская) литература 0,5 0,5 

Иностранные языки Английский язык  3 3 

Математика и информатика Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы  

История 2 2 

Обществознание 2 2 

Право 1 1 

География 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физика  2 2 

Астрономия 1 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

ОБЖ 1 1 

Итого 24 24 

Предметы на углубленном уровне 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа. 

Геометрия 

6 6 

Итого 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

7 7 

Индивидуальный учебный проект 1 1 

Физический практикум  1 1 

Язык программирования высокого уровня. 0,5 0,5 

Подготовка к итоговому сочинению 0,5 0,5 

Деловой английский 0,5 0,5 

Решение задач по биологии 0,5 0,5 

Химия на стыке наук 0,5 0,5 

Исторический практикум 1 1 

«Алгебра плюс» 1 1 

   

Итого 36,5 36,5 

Максимально допустимая учебная нагрузка 37 37 

 

 

 



Учебный план 11 б класса 

  
 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего  

Базовые предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 

Родная (русская) 

литература 

0,5 0,5 

Иностранные языки Английский язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы  

История  2 2 

Обществознание 2 2 

Право 1 1 

География 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физика 2 2 

Астрономия 1 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

ОБЖ 1 1 

Итого 24 24 

Предметы на углубленном уровне 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа. Геометрия  

6 6 

Итого 30 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

7 7 

Индивидуальный учебный проект 1 1 

Язык программирования высокого уровня. 0,5 0,5 

Физический практикум 1 1 

Подготовка к итоговому сочинению 0,5 0,5 

Исторический практикум 1 1 

Деловой английский  0,5 0,5 

Решение задач по биологии 0,5 0,5 

Химия на стыке наук 0,5 0,5 

Практикум «Алгебра плюс» 1 1 

   

Итого 36,5 36,5 

Максимально допустимая учебная нагрузка 37 37 

 

 



 

План внеурочной деятельности для обучающихся 10-11 классов 

 

В основе плана внеурочной деятельности лежит Программа воспитания и 

социализации обучающихся на уровне среднего общего образования.  План 

ориентирован на  базовые национальные ценности российского общества, 

таких, как патриотизм, социальная солидарность, гражданственность, семья, 

здоровье, труд и творчество, наука, образование, традиционные религии 

России, искусство, природа, человечество и направлен на воспитание 

высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, 

принимающего судьбу своей страны как свою личную, осознающего 

ответственность за ее настоящее и будущее, укорененного в духовных и 

культурных традициях многонационального народа Российской Федерации, 

подготовленного к жизненному самоопределению. 

План внеурочной деятельности направлен:  

- на достижение выпускниками личностных результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования; 

- на формирование уклада школьной жизни на основе базовых национальных 

ценностей российского общества, учитывающего историко-культурную и 

этническую специфику региона, в котором находится МБОУ Приаргунская 

СОШ, а также потребности и индивидуальные социальные инициативы 

обучающихся, особенности их социального взаимодействия вне школы, 

характера профессиональных предпочтений. 

 

План внеурочной деятельности 

 
Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации внеурочной 

деятельности внеурочной  

Предметная 

направленность 

Количест

во часов 

в неделю 

Спортивно-

оздоровительное 

 Клуб «Выходного дня» Физкультура 1 

Спортивные секции:  

1. «Спортивные игры» 

2. ОФП 

3. Секция кикбоксинга 

4. ДЮСШ (тяжелая атлетика, 

хоккей, футбол) 

5. Секция биатлона (краевая 

школа биатлона) 

Физкультура 1 

1 

 

1 

1 

1 

6. Туристический клуб 

«Романтики» 

7. Клуб «Спасатель» 

Физкультура, 

география, 

биология 

1 

Духовно-

нравственное 

- Проекты История школы» 

-Участие в волонтерском 

движении. 

История, 

литература 

Искусство 

В 

течение 

года 



- Участие в акциях: «Добро», 

«Зеленая планета», «Чистый дом». 

Общеинтеллекту

альное 

-НОУ «Поиск» 

- Участие во всероссийской 

олимпиаде школьников; 

- Участие в интеллектуальных 

конкурсах, олимпиадах. 

- Ежегодный интеллектуальный 

энергомарафон 

Все предметные 

области 

В 

течение 

года 

 

Общекультурное 

- Хореографическая студия 

«Эдельвейс» (ЦДМ) 

- Хореографическая студия 

(ДТДВ) 

- Вокальная группа (ЦДМ) 

«Школа искусств» 

Музыка, 

история, 

литература 

ИЗО 

1 

1 

Социальное Социальные практики Общепредметны

е 

 

 

 


