
 

 

7 Марта, накануне Международного женского дня 8 Марта, в 

Приаргунской начальной школе прошли спортивные соревнования 

под названием «Мамы, дочки и сыночки!» В мероприятии приняли 

участие две команды из 3 «В» класса. Мамы с дочками – команда 

«Улыбка» и мамы с сыночками – «Форсаж». Им предстояло 

оригинально представить команду и также оригинально 

поприветствовать своих соперников, а главное – проявить смекалку 

и сноровку в различных спортивных эстафетах и, конечно же, 

порадовать, поднять настроение зрителям, пришедшим в этот день 

для получения массы положительных эмоций и поддержки своих 

команд. Участников праздника ждали невероятные испытания в 

конкурсах: «Веникобол», «Генеральная уборка», «Большая стирка», 

«Золушка», «Вместе с мамой», «Солнышко», капитанский конкурс 

мам «Ловишка с ленточками».  Выявить победителей было очень 

сложно. Решающим оказался капитанский конкурс, победителями 

стала команда «Форсаж». Но, - «главное не победа, главное участие», 

ведь помимо грамот, сладких призов и памятных подарков, которые 

сделали своими руками и подарили детки мамам, участники 

получили множество позитивных и ярких эмоций. Как говорили 

многие мамы: «Я снова почувствовала себя ребенком!». Это значит, 

что родитель и ребенок стали ближе друг другу, а каждая мама чуть 

моложе и душой, и телом. 

 

 

 

 

1. Построение, открытие соревнований 



 
 

2. Чтение стихов 

 
 

 

 

3. Представление команд 



 
 

4. Зарядка «Солнышко» 

 
 

 

 

 

 

 

5. «Веникобол» 



 
 

6. «Генеральная уборка» 

 
 

 

 

7. «Большая стирка» 



 
 

8. «Золушка» 

 
 

 

9. «Солнышко» 



 
 

10. «Вместе с мамой» 

 
 

11. Конкурс капитанов – мам 

 



                12. Подарки милым мамам 

                     
 

                      13. Награждение 

                       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Общая фотография на память! 

 

 

 

 

 

 

             Учитель физической культуры: Манукян Мариета Оганесовна 

                                                   7 Марта 2021 год. 

 

 


